
 

Políticas, Servicios y Equipamientos de Proximidad como articuladores de innovación 
social, cohesión y desarrollo sostenible 

Miércoles, 12 de Noviembre 16.00-18.30 
 

 

¿Por qué no participan los jóvenes en la vida pública? ¿Cómo participan 

los jóvenes en la vida pública?  

1. Introducción 

El interés por la política es una actitud imprescindible para una ciudadanía activa. A menudo 

pensamos que la juventud está alejada del mundo político, pero también existen muchos 

mitos. ¿Es cierto que están menos interesados en política que las personas adultas? Y de ser 

así, ¿por qué? ¿Las nuevas generaciones están más o menos politizadas? ¿Cuáles son sus 

intereses? ¿Quieren participar y se sienten capaces de hacerlo? ¿Qué canales de participación 

son sus preferidos? 

Una acción política, técnica, y responsable, desde nuestras administraciones, pasa por hacer 

análisis y diagnósticos que puedan generar planes de acción coherentes, adecuados y 

fundamentados. Planes de acción que, desde su diseño hasta su evaluación, sean capaces de 

implicar a aquellos ecosistemas de agentes a quienes se dirigen.  

2. Objetivos  

✓ Desmontar mitos y prejuicios sobre si participan, y cómo lo hacen, los jóvenes en la 

vida pública y su actitud hacia las instituciones públicas: ¿Desconfianza? 

¿Desconocimiento? ¿Desinterés? 

✓ Inventariar nuevas formas de participación, canales, medios… que escapan, o no 

encajan, en los radares de las administraciones.  

✓ Fomentar la empatía y la comprensión: de los y las jóvenes a la Administración, y de la 

Administración a los y las jóvenes. 

✓ Cocrear una batería de acciones y estrategias orientadas a poner en valor la 

participación de los jóvenes y a acercarles a la política local.  

3. Perfil de participantes 

• Perfil: Técnicos/as municipales y responsables políticos vinculados a Políticas, Servicios 

y Equipamientos de Proximidad a la ciudadanía. Número recomendado: 20–25 

personas. 

4. Organización y diseño 

Este es un taller diseñado, dinamizado y administrado por estudiantes de la Universidad Carlos 

III. Estudiantes vinculados a las áreas de Humanidades, Ciencias Políticas, Comunicación… que, 

con la coordinación de la Doctora en Ciencias Políticas Gema García Albacete, pondrán el foco 

en unas políticas públicas que exigen compromiso, corresponsabilidad, participación e 

implicación. Pero ¿articulan mecanismos para que sean participadas y cocreadas? 

• Distribución: Mesas de 5–6 personas. 

o Dinamizador/a de mesa: asegura participación. 

o Secretario/a: recoge ideas en la plantilla de trabajo. 


